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Jette Fischer ist „Lehrerin des Jahres“: Die Physiotherapie-
Schulleiterin der Ludwig Fresenius Schulen Koblenz wurde auf dem 
Fachkongress Apex Inspire als „Teacher of the Year“ ausgezeichnet. 
Vergeben wird der Titel von der gemeinnützigen Organisation Apex 
Social, die den internationalen Austausch von Fachkräften in 
sozialen, pädagogischen, medizinischen oder therapeutischen 
Berufen über Weiterbildungsprogramme in Deutschland, den USA 
und Australien fördert. 
 
„Für mich ist die Arbeit als Lehrerin der schönste Job der Welt und ich 
stecke viel Herzblut hinein. Die Auszeichnung bedeutet mir daher sehr viel“, 
betont Jette Fischer. Nominiert wurde Fischer von ihren Schülerinnen und 
Schülern. Jährlich ruft Apex Social Auszubildende im Gesundheits- und 
Sozialwesen dazu auf, herausragende Lehrkräfte für die Auszeichnung zu 
benennen. Unter allen eingegangenen Nominierungen wählte die 
Organisation in diesem Jahr Fischer als „Teacher of the Year“ aus.   
 
Gewürdigt wurde die Physiotherapeutin und Medizinpädagogin für ihr 
besonderes Engagement als Lehrerin und Schulleiterin an den Ludwig 
Fresenius Schulen Koblenz. Jette Fischer selbst beschreibt ihren 
Unterricht als zeitgemäße Medizinpädagogik an der Schnittstelle von 
evidenzbasierter Medizin und humanistischen Bildungsideen. In der Lehre 
setzt Fischer bewusst auf wissenschaftliche Erkenntnisse aus der 
Neurodidaktik, um Wissen bestmöglich zu vermitteln. Klassischer 
Frontalunterricht ist daher die Ausnahme, vielmehr nutzt sie verschiedene 
didaktische Methoden, um den Auszubildenden ein Thema näher zu 
bringen – mitunter auch auf unkonventionelle Art und Weise. 
 
Bei ihren Schülerinnen und Schülern kommt das gut an, Fischer ist äußerst 
beliebt. Besonders wichtig ist ihr, die angehenden Physiotherapeutinnen 
und Physiotherapeuten optimal zu fördern: „Ich glaube, jeder und jede 
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kann etwas gut. Meine Aufgabe ist es, diese Fähigkeit zu entdecken und 
gezielt auszubauen“, erklärt Fischer. 
 
Jette Fischer arbeitet seit 2016 an den Ludwig Fresenius Schulen Koblenz, 
drei Jahre davon in leitender Funktion. Sie ist ausgebildete 
Physiotherapeutin und studierte nach ihrer Ausbildung Manuelle Therapie 
sowie Medizinpädagogik. Neben ihrer Tätigkeit als Lehrerin und 
Schulleiterin an den Ludwig Fresenius Schulen hält sie auch Fachvorträge.  
 
Die Ludwig Fresenius Schulen freuen sich mit Jette Fischer und gratulieren 
ihr sehr herzlich zur verdienten Auszeichnung. 
 
 
Über das Unternehmen 
Mit mehr als 100 Schulen in 35 Städten zählen die Ludwig Fresenius Schulen zu 
den größten privaten Bildungsanbietern in Deutschland. Der Schulverbund gehört 
zum bundesweiten Bildungsnetzwerk der COGNOS AG. Die COGNOS AG ist die 
Muttergesellschaft zahlreicher Bildungsanbieter mit Schwerpunkten im Bereich 
Gesundheit und Soziales. Dazu zählen neben den Ludwig Fresenius Schulen 
unter anderem die Hochschule Fresenius und die Carl Remigius Medical School. 
Durch die enge Zusammenarbeit mit den Schwesterunternehmen decken die 
Ludwig Fresenius Schulen die gesamte Bildungslandschaft von der Ausbildung 
über die Fort- und Weiterbildung bis hin zum Studium ab. 
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